
「ありがとう いつもはたらく 歯に感謝」（衛生週間標語）
健康まつぶし21計画では､次の取り組みを呼びかけ

ています。

1 食後に歯みがきをしましょう
2 歯間ブラシや糸ようじを使い､
歯と歯の間の汚れを取り､歯ぐ
きをひきしめましょう

3 定期的に歯科検診を受けましょう
4 かかりつけ歯科医をもちましょう
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問合せ／保健センター 992-3170
991-2878

＊乳幼児健診は保健カレンダー(保存版)をご覧ください。

麻しん風しん予防接種の重点期間です

4月～6月は麻しん風しん予防接種の重点期間で
す。現在､1期(1歳～2歳未満児)､2期(就学前1年前
の児：幼稚園等の年長児)､3期(中学1年生相当の年
齢)､4期(高校3年生相当の年齢)の方を対象に予防
接種を実施中です。麻しんは春季に流行します。
麻しんは感染力が強く､症状が重く合併症が怖い病
気です。未接種の方は早めの接種をお勧めします。

献血にご協力ください

輸血を必要とする患者さんのために､ご協力をお
願いします。今回は 200ml､400ｍl 献血です。
■日時／7月2日(水)午前9時30分～正午
■場所／役場本庁舎　1階ロビー
■持ち物／献血手帳､運転免許証､健康保険証など

の身分証明書
■問合せ／保健センター

愛育会伝言板

愛育会とは､地域に根ざした健康づくりを目
的として､地域の方への声かけや子育て支援を
行っているボランティア団体です。
【親子広場のご案内】
■日時／7月7日(月)午前10時～11時30分
■場所／保健センター
■内容／七夕まつり
■費用／無料
■対象／乳幼児と家族
■申込み・問合せ／保健センター又は愛育会
会員へ事前に申込みください。定員20組に
なり次第締切ります。
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問合せ／教育文化振興課 991-1873・企画財政課 991-1815

祖父がなくなった時､60年以上連れ添った祖母が話
してくれました。

あなたの知っている人の結婚が決まったら､あなたは
二人の結婚を心から祝福してあげられるでしょうか。
もし､相手が障がいを持っていたり､外国人であった

り､同和地区の出身であったり､あるいは､年の差があっ
たとしても結婚に反対したりはしないでしょうか。
みなさん､ちょっと考えてみてください。これらの理

由で反対するということは､本当に正しいことなのでし
ょうか。結婚とは育ってきた環境の違うもの同士が､そ
れぞれの個性を認め合い､新しい家庭を築いていくとい
うことではないでしょうか。
『この結婚はうまくいくはずがない。お互いに傷つ

くだけだ。』と決めつけずに話を聞いて､お互いの意志
を確認し､見守っていくことが必要なのではないでしょ
うか。

～結婚～

6月4日(水)～10日(火)は歯の衛生週間です

■対象／40歳(昭和43年4月1日～昭和44年3月31日生まれ)の方で過去に肝炎ウイルス検査を受けたこ
とがない方。また､41歳以上(昭和43年3月31日以前に生まれた方)で､過去に肝炎ウイルス検査
を受けたことがない方も受診できます。

■実施期間／6月2日(月)～8月30日(土)
■実施医療機関／埼玉筑波病院･埼玉野村病院･安藤医院･岡村医院･宮里医院･宮里こどもクリニック･

ねもとレディースクリニック･津田医院
■検診費用／1,200円
■申込み・問合せ／保健センターへ(問診票等を発行します)
※松伏町国民健康保険に加入されている方は､特定健康診査と同時に実施してください。

肝炎ウイルス検診について

保健センター

人権 それは 愛

私の若いころは､家のしきたりが厳しくて､おじい
ちゃんと結婚したくても家柄が違うといって親が認
めてくれなかったの。だから駆け落ち同然で､一緒に
なったの。
はじめ､お金がなくて､暮らしは大変だった。でも､

少しも苦労と思わなかったよ。
子どもにも恵まれて､今では孫にもかこまれて。本

当に､おじいちゃんと一緒になれてよかったと思って
いるよ。


