
「子育ての楽しみ方を教わろう」
講師：河原塚　成江

「ベビーマッサージ」
講師：荻野　裕佳里

日2/21(木)10:30～11:30
対未就園児の保護者�定10名�費無料

日3/��5(火)10:30～11:30　
対生後２か月頃～�定12組�費無料

オリジナル「ロゼット」を作ろう
講師：伊藤　香苗

教えて助産師さん「卒乳&ねんねトレーニング」
講師：染谷　修子

日2/25(月)10:30～11:30
対未就園児の保護者　定6名　費500円（材料代）

日3/��8(金)10:30～11:30
対未就園児の保護者　定8名　費無料

お外の遊具でお友達と遊んだり、工作を楽しんだり、自由に楽しく過ごしています。スタッフによる絵本の
読み聞かせや手遊びの紹介もあります。気軽に遊びに来ませんか？
日2/19(火)、3/12(火)いずれも10:00～12:00（入退室は自由）　
場外前野記念会館「ハーモニー」2階　集会室　対町内在住の親子（未就学児）　費無料

※�各子育て支援センターの講座の申込みは、開催日1か月前の9時より受け付けます。申込開始日が、開
所日以外の場合、その翌日となります。（申込み順）
※�松伏町地域子育て支援センター講座のみ、メールでの申込みも受け付けています。
　 mtbs_kosodate2525@yahoo.co.jp

児童館ちびっ子らんど� 松葉1-6-3　☎993-0202
休館日/2月4日(月)　開館時間/9:30～17:00

松伏町地域子育て支援センター��松伏2428-1　☎990-9010
開所日/月～金曜日(祝日を除く)　開所時間/10:00～15:00

北部地域子育て支援センター��築比地674-2（農村トレーニングセンター）　☎080-5179-1866
開所日/月・水・金曜日(祝日の場合も開所)　開所時間/10:00～15:00

【講座】　※同室託児あり

【講座】　※同室託児あり

【親子サロン】

イベント名 日時 その他

おもちゃの病院
トイドクターが皆さんの大切なおもちゃ
を診察します

2/��8�(金)
10：00～12：00
(受付11：45まで)

費無料(部品代がかかる場合もあります)
持ご家庭にある壊れたおもちゃ

でんしゃであそぼう
月に１回みんなでながーい線路を作って
遊びます

2/10(日)
15:00～15:40

対保護者付添いの幼児から

親子ビクス
お子さんと一緒に親子ビクスを楽しみま
せんか？

2/18(月)
10:30～11:30

対保護者付添いの幼児

日日時　場場所　内内容　対対象　定定員　費費用　持持ち物　申申込み　問問合せ
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■�「イヤイヤ」になる理由
　1歳半～2歳頃　＜例＞　靴を下駄箱にしまいたい→ママが先にやってしまった→怒って泣く
　★自分でしたいという気持ちが育ったということ！成長の証しです。
　2～3歳頃　　　�＜例＞　大人の言いなりにはならない！友だちとおもちゃの取り合いをする。
　★�「わがまま」「自分勝手」「やりにくい子」と感じてはダメ→「自立のためのイヤイヤ期」です。言語発達
の中で自我が育ち、一生懸命自己主張しているのです。

■対応のポイント
　・頭ごなしに叱っても効果なし！子どもの気持ちに共感し、大人の要求はあとから伝えましょう。
　＜例＞　「～いやだったね（～したいんだね）、でも～なんだよ」
　・ 危険なときは叱ることが必要な場合もあります。ただし、普段のママが優しくないと
　��叱っても効果がありません。普段から良いところを認めて褒めてあげましょう。　
　・イヤ！に逆切れしない。怒りを爆発させる前に５秒待ちましょう。
　 怒りを静める方法（ちょっとした工夫で気持ちを落ち着けましょう）

町内の幼稚園・保育所(園)・認定こども園のイベント情報

たから幼稚園� 申込み・問合せ／☎991-2828
イベント名 日時・内容 その他

2月生まれのお友だち　
園児と一緒にお祝いしましょう【要予約】 2/��6(水)10：30～11：30 対0歳～未就園児の親子

大型遊具で遊びましょう
2/6(水)、8(金)、13(水)、15(金)、
20(水)、22(金）、27(水）
15：00～16：00

対親子でどなたでも

たから親子教室�“にこにこクラブ”
カラーポリ袋で遊ぼう　【要予約】

2/��7(木)
10:00～11：10（9：45受付）

対1・2・3歳児の親子
（H26.4.2～H29.4.1生まれの方）

ゆたか保育園� 申込み・問合せ／☎992-1416
イベント名 日時 その他

2月生まれのお友だち　ゆたか保育園で
一緒にお祝いしましょう【要予約】
※豆まき集会も行います。

2/��1(金)9:20～11:00
（9：50まで誕生会） 対1歳～5歳児の親子

園庭開放【要予約】 毎週水曜日10：00～11：00 対0歳～5歳児の親子

認定こども園みどりの丘こども園� 申込み・問合せ／☎991-2277
イベント名 日時 その他

園内開放 2/��8(金)、18(月)
いずれも10:00～11:50 対未就園児の親子

おひな様作り【要予約】 2/15(金)10:00～11:50 対未就園児の親子　定10組
ポップコーン作り【要予約】 2/25(月)10:00～11:50 対未就園児の親子　定10組

認定こども園　こどものもり� 申込み・問合せ／☎993-0580
イベント名 日時 その他

園庭開放【要予約】 2/��7�(木)�9：30～11：00 対親子でどなたでも
バレンタインチョコを作りましょう【要予約】 2/13(水)�9：30～11：00 対2歳児以上の親子
おひな様を作りましょう【要予約】 2/19(火）�9：30～11：00 対2歳児以上の親子
紙芝居や手あそびを親子一緒に楽しみ
ましょう【要予約】 2/26（火)�9：30～11：00 対0歳～2歳児の親子

※�その他にイベントがある場合がありますので､各施設へお問い合わせください。

イヤイヤ期は一過性�成長を見守りましょう子どもいきいき、家族にこにこ
子育てワンポイントアドバイス

例　深呼吸／イスに座る／紙に書く／水を飲む／いったん部屋をでる　など

危険なときは叱ることが必要な場合もあります。ただし、普段のママが優しくないと
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