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町長コラム

世界的な最終幸福論　～ ボランティア・お手伝い ～

昨年、波乱万丈の人生を歩んだ瀬戸内寂聴さんが
ご逝去された。新たな旅立ちである。困っている方
へ惜しみない愛情のエネルギーを注ぐ人生を貫き通
し、仏教徒として利他の心で生涯を全うした方である。
西洋の哲学では、近年アドラー心理学（考え）が
流行っている。人間の行動を、仏教などが「因果応
報」や「原因論」で説いているのに対して、アドラー
心理学では「目的論」で説いているのである。すな
わち、「目的論」とは「そうしたいから、そうして
いる」ということなのである。
アドラーも「人類の最終幸福は、共同体の中にお
ける存在感と貢献である」と述べている。

貢献を利他に置き変えれば、西洋の考え方も東洋
の考え方も「ボランティア」と一致するのではなか
ろうか。「ボランティア」こそ、世界的な最終幸福
であると考える。
全ての人には対等な人権が存在する。子どもがお

手伝いをしてくれた時、「良くできたね」という褒
め言葉は上から目線の言葉であり、この言葉に慣れ
ると親が見ていない時にはやらない子になってしま
う。お手伝いしてくれた時は「ありがとう、助かっ
た」という声をかける方が良いとされており、親が
見ていない時でも、手伝いを進んで行い、家庭内で
の存在意識が芽生えてくるものである。

鈴木 勝

マイナポイント第２弾が始まりました！
問合せ　住民ほけん課　戸籍住民担当　☎991-1866

　「マイナポイント第2弾」は、マイナンバーカードの普及を促進すると
ともに、消費喚起や生活の質の向上につなげるため、一人当たり最大2
万円相当のポイントを付与する国の事業です。

① マイナンバーカードを新規に取得された方へ最大5,000円相当分のポイント【令和4年1月1日から開始】
　 （既にマイナンバーカードをお持ちの方で、マイナポイント第1弾に申し込んでいない方なども対象に
なります）
②健康保険証としての利用申込みを行った方へ7,500円相当分のポイント【6月頃開始予定】
③公金受取口座の登録を行った方へ7,500円相当分のポイント【6月頃開始予定】

▶5,000円相当分のポイントの付与
　マイナポイント申込後、登録したキャッシュレス決済サービスに
チャージ又は買い物をすることで、ご利用金額の25％分のポイント
（上限5,000円分）がもらえます。

▶お手続
　マイナポイントの付与には、申込が必要です。スマートフォン、パソ
コン、郵便局、コンビニ、携帯ショップ等でマイナポイントの予約・申込
ができます。また、役場の窓口でも申込のお手伝いをしています。

受付場所　マイナンバーカード交付臨時窓口　役場本庁舎1階住民ほけん課
受付時間　平日（月～金曜日）8：30～17：00
必要なもの
①マイナンバーカード
②マイナポイントを申込む決済サービスの決済手段（例：ＩＣカード、専用アプリ等）

▶マイナンバーカードをお持ちでない方へ
　マイナンバーカードは申請から交付までに1か月程度かかりますので、スマートフォンやパソコン、郵
便等によりお早めにお申込ください。申請書がお手元にない場合や、ご自身でのカード申込手続きが難し
い場合には、お気軽にお問い合わせください。（☎991-1866）
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