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生涯学習・スポーツ
～あなたの学びを
　　　　　応援します～

1日(月)・8日（月）・10日(水)･�
16日(火)･22日(月)・29日(月)

休
館
日

中央公民館
☎992-1321

1日(月)・8日（月）・16日（火）・
22日（月）・29日（月）

休
館
日

多世代交流学習館 メロディー
☎991-2338

おはなしランド
7月13日・27日　

いずれも土曜日� 14：00～15：00
2階研修室 直接会場へ� 無料

作って遊ぼう
①7月13日「ミニ水族館」②27日

「3枚羽のブーメラン」
いずれも土曜日� 15：00～15：30

2階研修室 直接会場へ� 無料

メロディーカフェ
毎週水・金曜日
いずれも10：30～15：30
※オレンジカフェ（認知症カフェ）
　7月10日（水）13:30～15:30
パンの販売：毎週金曜日11:00～

（完売次第終了）

1日(月)・8日（月）・16日（火）・
22日（月）・29日（月）

休
館
日

Ｂ＆Ｇ海洋センター
☎992-1291

気楽に遊び体
7月13日(土）

　9:00～11：00
１階アリーナ
どなたでも（1人

でも可）　 無料
運動のできる服装、体操シューズ

【今月の種目】さいかつぼーる、ミ
ニテニス、吹き矢(スポーツ）ほか。

トレーニング講習会（要予約）
7月28日(日）13:30～1時間程度
エアロバイク・多目的マシーン

の使用方法（要予約）
16歳以上の方
10名(申込み順）　 無料
・ 7月24日(水）までにＢ＆Ｇ

海洋センターへ（電話、代理人によ
る申込み不可）。
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中央公民館　図書室
貸出休止日：公民館休館日、6月25日（火）～7月3日（水）（図書システム更新のため）
図書貸出時間�9：00～16：30
俺たちの箱根駅伝　上・下 　池井戸　潤 著
ほんとうに気持ちいいキャンプ場100
関東版　2024/2025年版 BE-PAL責任編集
新おとめ六法 上谷　さくら 著
ペット探偵事件ノート
消えたまいごねこをさがせ

赤羽　じゅんこ 作
中田　いくみ 絵

ふしぎ駄菓子屋銭天堂　吉凶通り　１ 廣嶋　玲子 作
Jyajya（じゃじゃ）絵

多世代交流学習館　図書室
貸出休止日：学習館休館日、6月25日（火）～7月3日（水）（図書システム更新のため）
図書貸出時間�9：00～20：00

「お金が貯まる家」にはものが少ない
～プロだけが知っている、お金が増える53の習慣 下村　志保美 著

女の国会 新川　帆立 著
ドラえもん探究ワールド水族館のなぞ 藤子・F・不二雄 まんが
ふしぎ図書館と消えた西遊記 廣嶋　玲子 作

図
書新着
図
書新着

青少年読書感想文 全国コンクール　課題図書
【小学校の部】

低学年 •アザラシのアニュー 　•ごめんねでてこい
•おちびさんじゃないよ 　•どうやってできてるの？チョコレート

中学年 •いつか約束１９４５　 •じゅげむの夏
•さようならプラスチック・ストロー　 •聞いて聞いて！

高学年 •ぼくはうそをついた　 •ドアのむこうの国へのパスポート
•図書館がくれた宝物　 •海よ光れ！

【中学校の部】
•ノクツドウライオウ　 •希望のひとしずく
•アフリカで、バックの会社はじめました
※�課題図書の予約・貸出・返却は、多世代交流学習館で行います。
　貸出期限は1週間です。なお予約は中央公民館でも受け付けます。

※7月4日からインターネットで本の検索・予約できます！（P.18参照）
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TEL ０４８ｰ９９３ｰ４１９５
〒343ｰ0041 埼玉県越谷市千間台西1ｰ8ｰ7 せんげん台IKビル2F

松伏

●借金・交通事故被害は無料
●法テラス無料相談取扱あり
●その他初回相談料
　30分 3,000円（税込）

相談料 西口

せんげん台駅前
葬祭センター

マクドナルド

ドラッグストア
セイムス

↑
陸
橋

越谷千間台西郵便局〒

弁護士法人アネロ

弁護士  闊 部 俊 介
弁護士  太 田 恭 平
弁護士  久 保 美 希
弁護士  登 坂 　 望

埼玉弁護士会所属

【助成額】�
大人(中学生以上）�2,000円
子ども(小学生以下）�1,000円
※�受付日を基準に1人
1年度1回まで
教育文化振興課

松伏町人権セミナー受講者募集
　7月から2月まで8回シリーズ
で開催します。
第2回
８月27日(火）10:00～11:30
【テーマ】多様な性から人権を考
える～誰もが自分のままで暮ら
せるまちのために～
【講　師】NPO法人「LGBTの家族
と友人をつなぐ会」　中島　潤 氏
防災備蓄センター会議室　
無料
※�詳しくは町ホームページをご覧
ください。
・ 7月2日(火）から教育文化振
興課へ。

サークル・団体の催し・募集

シニア・スロージョギングクラブ
　スロージョギングは、初心者で
も始めやすい健康寿命を延ばす生
涯スポーツです！
日曜日8：30～10：00
まつぶし緑の丘公園
疲れないスピードで隣の人と笑
顔で話が出来る速さで走ります。
60歳以上　 300円（月会費）
・ 坂本　☎090-3346-2817

太極拳
①松伏太極拳教室
日曜日（月４回）9：00～11：00
Ｂ＆Ｇ海洋センター

家庭教育講座  
大学生が語る高校選び

　進路に悩む中学生のみんなの疑
問・質問にも答えていただけます！
7月6日（土）10：00～11：30
中央公民館　田園ホール・エローラ
小中学生の保護者・中学生・一般
現役大学生５名

事前申込み不要　直接会場へ。
教育文化振興課

令和７年「松伏町二十歳を祝う会」
実行委員を募集します！
新たに二十歳になる方（平成16年
4月2日～平成17年4月1日生まれ）
で、次のいずれかに当てはまる方
１．町在住の方
２．�町内に住んでいたことがある方
３．�町内の学校に通っていたこと
がある方
二十歳を祝う会の企画・準備・運
営など。８～９月以降、月１回程度
夜間に会議を開きます。
・ 教育文化振興課

宿泊費の一部助成を利用して  
夏の新潟県湯沢町へ！

　町では、災害援助協定を締結し
ている新潟県湯沢町との交流を深
めることを目的に、湯沢町内の指
定宿泊施設に宿泊した方に対し
て、宿泊費の一部を助成していま
す。ぜひご利用ください！
指定宿泊施設に宿泊料金を支

払って宿泊した方で町内に居住
し、住民登録している方

総合型地域スポーツクラブ
「マッピー松伏」

①健康ヨガ（9：40～）
7/7、14、21� いずれも日曜日

②バランスボール教室（11：20～）
7/2、9、23、30� いずれも火曜日

③エンジョイ・ダンス（9：40～）
7/10、17、24、31� いずれも水曜日

④絵手紙教室（10：00～）
7/11、25� いずれも木曜日

⑤ケンコー体操教室（11：20～）
7/5、12、19、26� いずれも金曜日

⑥松伏吹き矢道場（13：30～）
7/12、26� いずれも金曜日

⑦体幹トレーニング（11：20～）
7/13(土）

⑧ピラティス教室（11：20～）
7/6、20� いずれも土曜日
Ｂ＆Ｇ海洋センター
16歳以上の方
300円（保険代など）。マッピーメ

ンバーシップカードの割引適用あり。
マッピー軟式庭球部
7/10、17、24　いずれも水曜日
11：00～13：00
松伏記念公園テニスコート
60歳以上の男性　 300円

（保険代など）。マッピーメンバー
シップカードの割引適用あり。
実施日に開催会場で直接申込み
Ｂ＆Ｇ海洋センター

ケンコーしゃくはち教室
7/27（土）9:00～
Ｂ＆Ｇ海洋センター
300円（正会員200円）※18歳

まで無料
・ 事前にＢ＆Ｇ海洋センターへ。

教育文化振興課
☎991-1873

広
告生きる活力は

笑顔ある暮らし！

通常規模通所介護施設

大川戸1747-1　048-940-6136

デイサービス
穂の華
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日時　 場所　 内容　 対象　 定員　 費用　 持ち物　 その他　 申込み　 問合せ　 メール

31日（水）
【公開場所】役場本庁舎１階町政情
報コーナー、中央公民館図書室、多
世代交流学習館図書室、北部サー
ビスセンター、町ホームページ

【方法】所定の用紙に必要事項をご
記入の上、各施設に設置してある
箱へ投函、又はメール・郵送（持参
可）・FAXで担当課へ。

〒343-0192　松伏町大字松伏
2424番地
松伏町新市街地整備課　都市デザ
イン・公園担当
☎991-1806　 FAXFAX 991-9092

machi-t@town.matsubushi.
lg.jp

＜国の募集＞
自衛官募集

募集項目 募集資格 受付期間
自衛官
候補生 18歳以上

33歳未満
の方

随時

一般曹
候補生

7/1（月）
～

9/3（火）
航空学生
（海）

18歳以上
23歳未満
の方 7/1（月）

～
9/5（木）航空学生

（空）
18歳以上
21歳未満
の方

自衛隊さいたま地域事務所
☎048-651-2420

＜その他の募集＞
救命入門コース

8月4日（日）9：00～10：30
吉川消防署
胸骨圧迫やＡＥＤを中心に学ぶ

講習
小学校高学年の方、普通救命講

習の受講希望はあるが、講習時間
が取れない方、これから普通救命
講習を受講される方

30名　 無料
7月16日（火）～7月26日（金）
吉川松伏消防組合警防課

☎048-982-3968

お 知  ら せ

＜町のお知らせ＞
松伏町地域公共交通計画策定に  
向けた町民アンケート調査を実施

　松伏町地域公共交通計画を策定
するにあたり、町民の皆さんの外
出の実態、公共交通の利用状況や
意向について、無作為抽出による
町民アンケート調査を実施します。
　調査票は７月中の発送を予定し
ていますので、お手元に届きまし
たら、調査票へのご記入、ご提出に
ご協力ください。

企画財政課　☎991-1818

自転車乗車用ヘルメット購入費の
一部を補助

【補助対象ヘルメット】
　安全基準の認証（ＳＧマーク・Ｊ
ＣＦマーク・ＣＥマーク・ＧＳマーク・
ＣＰＳＣマーク）を受けた「新品」

【補助対象者】
　町内在住の方（補助対象ヘル
メット着用者1人につき1回限り）

【補助金の額】
　補助対象ヘルメット1個の購入
に要した費用（配送に係る費用を
除く。）の２分の１の額で2,000円
を限度。

【申請方法】
申請：購入日から90日
以内又は令和7年3月
末日のいずれか早い
日までに申請。
窓口：役場本庁舎2階
総務課　地域安全担当

総務課　☎991-1895

太極拳入門、初級、24式など
太極拳初めての方

②太極剣の会 32式練習会
木曜日（月3回）11：00～13：00
Ｂ＆Ｇ海洋センター
32式剣に興味のある方
① ②とも石野

☎080-6632-0119

催 　 　 し

＜町の催し＞
バス・タクシーの運転士さんに 
なりませんか

　公共交通の担い手が不足する
中、バス・タクシー事業の魅力など
を発信し、公共交通の担い手を確
保できるよう「公共交通担い手確
保フェア」を開催します。お子様向
けの乗車体験などのイベントもご
用意しています。ご家族みなさん
でご参加ください。

7月20日（土）14:00～16:00
まつぶし緑の丘公園
運転士の魅力を発信する動画上

映、個別相談会など二種免許の有
無は問いません。ご家族同伴可。

企画財政課　☎991-1818

募 　 　 集

＜町の募集＞
パブリックコメント　意見募集

　町民の皆さんのご意見を取り入
れた計画などを策定するための制
度です。

【案件名】松伏町立地適正化計画（案）
【概要】今後の人口減少・高齢化等
に対応し、都市全体の構造を見直
し、コンパクトなまちづくりを進
めるための計画

【公開・募集期間】7月1日（月）～

わたしたちの介護保険
ケアプラン作成・介護相談は無料です。

広
告

7月24日㈬と8月5日㈪は土用の丑の日！
当店の　なぎを、ご賞味ください！
暑気払い、お待ちしていますテイクアウト
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国民健康保険・後期高齢者医療保険・介護保険の保険税（料）納入通知書を送付します
▶�保険税（料）納入通知書（普通徴収）を７月中に届くように送付します。届きましたら通知書を確認してください。

国民健康保険税 後期高齢者医療保険料 介護保険料

納付方法 ①普通徴収…納付書又は口座振替
②特別徴収…年金天引き（年金支給の際に、年金の受給額から保険税（料）を天引き）

送
付
時
期

①普通
　徴収 ７月上旬 ７月中旬 ７月上旬

②特別
　徴収 ９月 ７月下旬 ８月

送付対象 国民健康保険加入者のいる世帯主
※加入者に個別に送付はしません。

被保険者本人
（７５才以上の方）

被保険者本人
（６５歳以上の方（第１号被保険者））

問合せ 住民ほけん課　☎991-1868（国民健康保険）
　　　　　　　☎991-1884（後期高齢者医療保険） いきいき福祉課　☎991-1886

•保険税（料）は、住民税の課税状況や前年の収入・所得、４月１日現在の世帯状況によって決定します。
•普通徴収の納期限は年間8回あり、第1期は7月31日（水）です。
•納期限を過ぎ、延滞金が加算されることのないよう、各納期限までに納付をお願いします。

小町(大)

松伏町 高齢者配食サービス事業 指定 事業者
栄養バランスのとれた日替わりお弁当を見守りを兼ねてお届けいたします。

初
回

無
料
試
食

で
き
ま
す

週1回～
　お届け◎

TEL受付時間  
9:00～17:00(月曜～土曜)048-993-4302

当店の通常のお弁当、塩分控えめお弁当。

たんぱく質の摂取計算が必要な方向け。

糖質、カロリー計算が必要な方向け。

食べ物を噛むことが困難な方向け。

昼食と夕食をお届けします。
(※お時間の指定は出来ません)

日曜日は午前中のみの配達

広
告

税金・保険料などの納付・納入について
税務課　☎991-1835

　税金・保険料は、納期限内に役場会計室や金融機関、コンビニエンスストアで納めることができます。
　また、次の方法を利用すると、納期毎に金融機関などに行く必要がなく、忙しい方に便利です。
１．口座振替による納付
　指定した預貯金口座から、自動的に納付されるので、納め忘れがありません。
町県民税／国民健康保険税／介護保険料／後期高齢者医療保険料　いずれも普通徴収、
固定資産税／軽自動車税〔種別割〕／保育料
・ 次の①～④を用意して、取扱金融機関窓口へ。
①口座振替依頼書（税務課及び町内の金融機関に据置又は納税通知書に同封）　②納税（納入）通知書
③預貯金通帳　④口座届出印
【取扱金融機関】
埼玉りそな銀行／りそな銀行／さいかつ農業協同組合／みずほ銀行／三井住友銀行／栃木銀行／武蔵野銀
行／足利銀行／ゆうちょ銀行／城北信用金庫／埼玉縣信用金庫／足立成和信用金庫

２．スマートフォン決済アプリによる納付
　キャッシュレス決済は、納付書に印字されたバーコードをスマートフォンなどで読み取り、現金以外で納
付を行うサービスです。
町県民税／国民健康保険税／介護保険料／後期高齢者医療保険料　いずれも普通徴収、
固定資産税／軽自動車税〔種別割〕
【利用可能なアプリの種類】　「LINE�Pay」「PayB」「PayPay」「d払い」「auPAY」
３．「eL－QR」（QRコード）や「eL番号」による納付
　上記のスマートフォン決済アプリ以外での納付は、ご自宅のパソコンやスマートフォンを使って、地方税共
同機構が提供する「地方税お支払サイト」からクレジットカードなどによる納付ができます。また、
全国の地方税統一QRコード対応金融機関窓口で納付ができます。
町県民税／国民健康保険税　いずれも普通徴収、固定資産税／軽自動車税〔種別割〕
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日時　 場所　 内容　 対象　 定員　 費用　 持ち物　 その他　 申込み　 問合せ　 メール

令和７・８年度の学校給食用物
資納入業者の登録について

【登録期間】
令和7年4月1日～令和9年3月31日
【申請書類の配布】松伏町学校給食
センター・町ホームページ
【申請方法】申請書類を郵送又は持参
【申請書受付期間】
7月1日（月）～8月30日（金）

（郵送の場合、8月28日
（水）消印有効）

松伏町学校給食センター
☎992-2161

「8020よい歯のコンクール」表彰
　今までに、当コンクールで表彰さ
れていない方で、町内在住の80歳
以上の方は、令和６年7月31日（水）
までに次の医療機関に予約（電話
可）のうえ、受診していただくと、表
彰される可能性があります。

医療機関
荒木歯科
☎ 992-3129　田中 3-8-1
いしい歯科医院
☎ 992-0757　松伏 1985
原島歯科医院
☎ 991-6480　松伏 2882
ゆめみ野デンタルクリニック
☎ 991-1788　ゆめみ野５－２－６
ヨシダ歯科医院
☎ 992-1733　松葉 2-1-7
保健センター　☎992-3170

事務所・店舗から出るごみは  
ごみ集積所には出せません

　事務所・店舗などの事業活動に
伴って生じた廃棄物（事業系ごみ）は、
種類や量にかかわらず、一般家庭の
ごみ集積所に出すことはできません。
　次の事業者に依頼し、適切な方

※�別世帯の方の申請：要委任状
住民ほけん課　☎991-1868

特定保健指導が始まります
　特定保健指導は、特定健診の結
果に応じてご本人が自らの健康状
態を理解し、生活習慣改善のため
の自主的な取組を続けていけるよ
う、専門家（保健師、管理栄養士な
ど）がサポートを行うものです。

特定健診の結果から、生活習慣
病の発病リスクが高く、予防効果
が多く期待できる方

対象の方に郵送する案内通知を
ご覧ください。

住民ほけん課　☎991-1868

令和６年度国民年金保険料の  
免除申請

　国民年金の第１号被保険者で、経
済的な理由や災害などにより保険
料の納付が困難な方には保険料の
納付が免除される制度があります。
▶免除制度･･･全額免除と一部免
除があり、本人、配偶者、世帯主の
所得により審査が行われます。
▶納付猶予･･･50歳未満の方は免除
制度の他に、本人、配偶者の所得によ
り納付が猶予される制度があります。
※�前年の所得により免除及び納付

猶予の所得審査を行います。
※�学生の方は学生納付特例制度を

ご利用ください。
【申請受付】７月１日（月）～
【対象期間】７月～令和７年６月
　国民年金第１号被保険者の資格
取得・種別変更、保険料免除・納付
猶予申請、学生納付特例申請につ
いては、マイナポータルを利用した
電子申請ができます。

住民ほけん課
☎991-1870
ねんきん加入者ダイヤル
☎0570-003-004

国民健康保険被保険者証・後期
高齢者被保険者証について

【保険証の更新時期です】
　現在ご使用の保険証の有効期限
は、7月31日（水）です。新しい保険証
は、次のとおり簡易書留で送付します。
▶�国民健康保険
　世帯主宛に７月下旬
▶�後期高齢者医療保険
　被保険者宛に７月中旬
【令和6年12月2日に紙の保険証
は廃止されます】
　令和6年12月以降は、マイナ保
険証（保険証として利用登録されて
いるマイナンバーカード）の提示が
原則となります。切り替えがお済み
でない方は、ご検討ください。
▶ここが便利！マイナ保険証
　•限度額認定証の申請が不要
　•�マイナポータルで医療費通知

情報を取得可能　（前々月診療
分まで）など

住民ほけん課
☎991-1868（国民健康保険）
☎991-1884（後期高齢者医療保険）

国民健康保険  
限度額適用認定証について

　入院などで一か月の医療費が高
額となる場合、あらかじめ「限度額
適用認定証」を医療機関等に提示
することにより、窓口でのお支払
い額が限度額までとなります。
　現在ご使用の「限度額適用認定
証」の有効期限は、7月31日（水）
です。更新が必要な方は、7月24
日（水）以降に住民ほけん課窓口で
申請をお願いします。
　なお、申請時に国民健康保険税
の滞納がある世帯は、交付ができ
ませんのでご注意ください。

国民健康保険被保険者証、本人
確認書類（マイナンバーカード、運
転免許証など）

～建物の専門家にご相談～

株式会社 田村建設
〒343-0111

埼玉県北葛飾郡松伏町大字松伏2834番地

TEL:048—984—7278
FAX:048 984—7279

住まいのことなら 田村建設 に何でもお任せ下さい。

空き家管理

すべて価値あるものへ空き家活用

土地活用

リフォーム工事

解体・ゴミ処分

新築請負

設計業務
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②アスベスト除却工事
県建築安全課

☎048-830-5525
　右の二次元コード又
は「アスベスト　補助
制度」で検索

とりしまりコ部長

吉川警察署からの
お知らせ なまちまもる巡査

松伏町で振り込め詐欺が
急増！

＜被害件数（令和６年１月～４月）＞
５件（前年同期比＋３件）※暫定値
電話でこんな言葉がでたら詐欺!

①「還付金がある（戻ります）」
という電話は詐欺！

→ＡＴＭでは、還付金の手続きは
絶対に出来ません。

※�特に、コンビニのＡＴＭを
　指定されたら要注意！
②�「キャッシュカードを預かります」

という電話は詐欺！
→警察官や銀行職員が預かりに
行くことは絶対にありません。

★ 不審な電話がかかってきたら
一人で悩まず相談を！

法で処分をお願いします。
【収集・運搬許可業者】
㈲松伏清掃事業 ☎991-3011
東武商事㈱ ☎992-1039
エスシーエス㈱ ☎048-936-1234
環境経済課　☎991-1839

法務省主唱「社会を明るくする
運動」について

　毎年７月は“社会を明るくする
運動”の強調
及び再犯防止
啓発月間で
す。全ての国
民が、犯罪や
非行防止と、犯罪等をした人の更
生について理解を深め、犯罪のな
い明るい地域社会を築くための全
国的な運動です。町保護司会、更生
保護女性会が啓発活動を行います。
いきいき福祉課� ☎991-1874

＜県のお知らせ＞
交通事故被害者のご家族への  
援護金の給付

　埼玉県交通安全対策
協議会では、県内在住
の交通遺児等を対象

に、援護一時金を給付しています。
【給付対象者】
県内在住の令和５年４月１日以降
に交通遺児等となった者（交通遺
児等になった日現在18歳以下）
【給付額】
子ども１人につき10万円（1回のみ）
【給付時期・提出期限】（1回のみ）
11月給付…８月30日（金）まで
令和７年５月給付…令和７年２月
28日（金）まで
【申請書類】各市町村、学校等で配布
【提出先】みずほ信託銀行浦和支店
（さいたま市浦和区高砂2-12-10・☎
048-822-0191）に郵送又は持参
埼玉県交通安全対策協議会

☎048-825-2011
埼玉県県民生活部防犯・交通安全課
☎048-830-2955

民間建築物に関する補助金制度
をご活用ください

　民間建築物の県補助制度につい
て詳細は県ホームページをご確認
ください。
①建築物の耐震診断等について
県建築安全課☎048-830-5527
　右の二次元コード又は「耐震改
修　補助制度」で検索

松伏町民生委員・児童委員協議会広報部会
問合せ／いきいき福祉課社会福祉担当☎991-1874

『支えあう 住みよい社会 地域から』
～主任児童委員が、小・中学校を訪問しました～

　主任児童委員は、民生委員・児童委員の一員として、子どもや子育て
に関する支援を専門に担当しています。
　今年も町内の小・中学校を訪問し、日頃の児童・生徒の様子や学校の様
子を伺ってきました。
　今年度は、各学校との情報交換会を行う予定です。地区担当の民生・
児童委員と学校とで情報共有を図りたいと思います。
　これからも、児童・生徒が「健康で明るい学校生活」が送れるよう子ど
も達の安心・安全を見守っていきます。

民生委員・児童委員は、地域の皆さんの「身近な相談相手」です。お気軽にご相談ください。
～民生委員・児童委員は、いつもあなたのそばにいます。～

小鳩だより
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