
         

        

  彩
さい

の国
くに

ふるさと学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

月間
げっかん

 
  
食育
しょくいく

月間
げっかん

の 6月
がつ

と収穫
しゅうかく

の秋
あき

の 11月
がつ

は「彩
さい

の国
くに

ふるさと学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

月間
げっかん

」です。地域
ち い き

の農産物
のうさんぶつ

や郷土
きょうど

料理
りょうり

を知
し

っても

らうため、6月
がつ

の給 食
きゅうしょく

では松伏町産
まつぶしまちさん

を含
ふく

む埼玉県産
さいたまけんさん

の

食材
しょくざい

を使
つか

った献立
こんだて

や郷土
きょうど

料理
りょうり

をたくさん取
と

り入
い

れまし

た。献立表
こんだてひょう

に「■
しかく

」印
じるし

がついているのでチェックし

てみましょう。 

 
  

6月
がつ

2
ふつ

日
か

は「ほほえみ記念
き ね ん

日
び

」です 
 

 

平成
へいせい

9年
ねん

6月
がつ

2
ふつ

日
か

に、松伏町
まつぶしまち

学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

センター「ほほえみ」がオー

プンしました。毎年
まいとし

、この日
ひ

を「ほほえみ記念
き ね ん

日
び

」としています。 

給 食
きゅうしょく

センターのキャラクター「ほほちゃんとえみちゃん」も皆
みな

さ

んが給 食
きゅうしょく

を美味
お い

しく食
た

べてくれることをうれしく思
おも

っています 

給 食
きゅうしょく

をたくさん食
た

べて健康
けんこう

で元気
げ ん き

な体
からだ

を作
つく

りましょう。 

 

よく噛
か

んで食
た

べよう！ 
６月

がつ

４
よっ

日
か

から１０
と う

日
か

は「歯
は

と口
くち

の健康
けんこう

習慣
しゅうかん

」です。よく噛
か

むことは、私
わたし

たちの体
からだ

にとって大切
たいせつ

な働
はたら

きがあります。この期間
き か ん

、給 食
きゅうしょく

にはよく噛
か

む

ことが必要
ひつよう

な食材
しょくざい

や、歯
は

を強
つよ

くするカルシウムを豊富
ほ う ふ

に含
ふく

む食材
しょくざい

を取
と

り入
い

れました。献立表
こんだてひょう

に「◆
ダイヤ

」印
じるし

がついています。家庭
か て い

での食事
しょくじ

でもよく噛
か

んで食
た

べることを心
こころ

がけましょう。 

 

 

 

 

 

 
 

 

ほほえみだより  
令和７年６月号 

 松伏町学校給食センター TEL９９２－２１６１ FAX９９２－３１９２ （２７８号） 

 

松伏町
まつぶしまち

  

マップー 

「彩
さい

のきずな」の苗
なえ

を育
そだ

てていると

ころです。美味
お い

しいお米
こめ

になるよう

に丹精
たんせい

込
こ

めて作
つく

っています。 

たくさん食
た

べてくださいね！ 
ほほちゃん えみちゃん 

給 食
きゅうしょく

に「お米
こめ

（彩
さい

のきずな）」を提 供
ていきょう

してくださる 

松伏町
まつぶしまち

の農家
のうか

さんを 紹
しょう

介
かい

します！！ 


